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Französisch 
Bonjour à tous ! Quel âge as-tu ? Dix-sept ans. D'où viens-tu ? De Coire. Que fait ta mère ? Elle est 
journaliste. Quelle heure est-il ? Midi moins le quart. Quel jour sommes-nous ? Lundi. Comment 
allez-vous ? Très bien. Que faites-vous pendant votre temps libre ? Je regarde la télévision, je me 
promène, j'écoute de la musique, je vais au cinéma... 

Spanisch 
Hola a todos ¿Cuántos años tienes? Tengo diecisiete. ¿De dónde eres? De Coira. ¿A qué se dedica 
tu madre? Es periodista. ¿Qué hora es? Las doce menos cuarto. ¿Qué día es hoy? Lunes. ¿Cómo 
está usted? Bien. ¿Qué haces en tu tiempo libre? Veo la tele, salgo a pasear, escucho música, voy 
al cine... 

Italienisch 
Ciao a tutti! Quanti anni hai? Ho 17 anni. Di dove sei? Di Coira. Che lavoro fa tua madre? Fa la 
giornalista. Che ora è? È mezzogiorno meno un quarto. Che giorno è oggi? Lunedì. Come stai? Sto 
bene. Che cosa fai nel tempo libero? Guardo la TV, faccio una passeggiata, ascolta musica, vado 
al cinema…  
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Der Artikel 

  Maskulin Feminin 

bestimmter Artikel 
Singular le / l’ la / l’ 

Plural les 

unbestimmter Artikel 
Singular un une 

Plural des 

 

  Maskulin Feminin 

bestimmter Artikel 
Singular el la 

Plural los las 

unbestimmter Artikel 
Singular un una 

Plural unos unas 

 

  Maskulin Feminin 

bestimmter Artikel 
Singular il / lo / l’ la / l’ 

Plural i / gli le 

unbestimmter Artikel 
Singular un / uno una / un’ 

Plural dei / degli delle 

 

lo, gli, uno, degli stehen vor s-impura oder z. 
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Die Subjektpronomen 

Singular Plural 

1.P. je / j’  1.P. nous  

2.P. tu  2.P. vous  

3.P. il m. 3.P. ils m. / m. + f. 

3.P. elle f. 3.P. elles f. 

3.P. on «man»  

 

Singular Plural 

1.P. yo  1.P. nosotros/-as  

2.P. tú  2.P. vosotros/-as  

3.P. él m. 3.P. ellos m. / m. + f. 

3.P. ella f. 3.P. ellas f. 

3.P. usted Höflichkeitsform 3.P. ustedes Höflichkeitsform 
Plural 

 

Im Spanischen werden die Subjektpronomen in Verbindung mit einem konjugierten Verb 
nicht unbedingt gebraucht. 

 

Singular Plural 

1.P. io  1.P. noi  

2.P. tu  2.P. voi  

3.P. lui m. 3.P. loro  

3.P. lei f. 
 

3.P. Lei Höflichkeitsform 

  



SprachRefresher: Französisch, Spanisch, Italienisch 

8 

Die Possessivpronomen 

Ein Besitzer m. f. Mehrere Besitzer m. / f. 

Sg. 

1.P. mon ma 

Sg. 

1.P. notre 

2.P. ton ta 2.P. votre 

3.P. son sa 3.P. leur 

Pl. 

1.P. mes 

Pl. 

1.P. nos 

2.P. tes 2.P. vos 

3.P. ses 3.P. leurs 

 

Ein Besitzer m. / f. Mehrere Besitzer m. f. 

Sg. 

1.P. mi 

Sg. 

1.P. nuestro nuestra 

2.P. tu 2.P. vuestro vuestra 

3.P. su 3.P. su 

Pl. 

1.P. mis 

Pl. 

1.P. nuestros nuestras 

2.P. tus 2.P. vuestros vuestras 

3.P. sus 3.P. sus 

 

Ein Besitzer m. f. Mehrere Besitzer m. f. 

Sg. 

1.P. il mio la mia 

Sg. 

1.P. il nostro la nostra 

2.P. il tuo la tua 2.P. il vostro la vostra 

3.P. il suo la sua 3.P. il loro la loro 

Pl. 

1.P. i miei le mie 

Pl. 

1.P. i nostri le nostre 

2.P. i tuoi le tue 2.P. i vostri le vostre 

3.P. i suoi le sue 3.P. i loro le loro 
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Wortschatz 
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Deutsch Französisch Spanisch Italienisch 

die Adresse l’adresse la dirección l’indirizzo 

der Geburtstag la date de 
naissance 

la fecha de 
nacimiento il compleanno 

der Vorname le prénom el nombre il nome 

das Alter l’âge la edad l’età 

Gute Reise! Bon voyage ! ¡Buen viaje! Buon viaggio! 

Guten Abend! Bonne soirée ! ¡Buenas noches! Buona sera! 

Guten Morgen! Bonne journée ! ¡Buenos días! Buon giorno! 

Guten Tag! Bonne journée ! ¡Buenos días! Buon giorno! 

Mach’s gut! Prends soin de toi ! ¡Cuídate! Stammi bene! 

Tschüss! Au revoir ! ¡Hasta la vista! Ciao! 

Bis später! À plus tard ! ¡Hasta luego! A più tardi! 

Bis morgen! À demain ! ¡Hasta mañana! A domani! 

Bis bald! A bientôt ! ¡Hasta pronto! Ci vediamo! 

Hallo! Bonjour ! ¡Hola! Ciao! / Salve! 

auf Wiedersehen au revoir adiós arrivederci 

die Umarmung l’étreinte el abrazo l’abbraccio 

der Kuss le baiser el beso il bacio 

der Gruss le salut el saludo il saluto 

die Liebe l’amour el amor l’amore 

die Zuneigung l’affection el afecto la simpatia 

das Glück le bonheur la felicidad la fortuna 

die Freude la joie la alegría la gioia 

Viel Glück! Beaucoup de 
bonheur ! la buena suerte Buona fortuna! 
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Deutsch Französisch Spanisch Italienisch 

die Aufregung l’excitation la emoción l’eccitazione 

die Hoffnung l’espoir la esperanza la speranza 

die Wut la colère la ira la collera 

die Mühe la peine la molestia la fatica 

das Lächeln le sourire la sonrisa il sorriso 

die Überraschung la surprise la sorpresa la sorpresa 

die Scham la honte la vergüenza la vergogna 

das Pech la malchance la mala suerte la sfortuna 

die Angst la peur el temor la paura 

der Arm le bras el brazo il braccio 

der Hals le cou el cuello il collo 

der Körper le corps el cuerpo il corpo 

der Finger le doigt el dedo il dito 

der Zahn la dent el diente il dente 

der Bauch le ventre el estómago la pancia 

das Ohr l’oreille el oído l’orecchio 

das Auge l’œil el ojo l’occhio 

das Haar les cheveux el pelo il capello 

der Fuss le pied el pie il piede 

der Bart la barbe la barba la barba 

der Mund la bouche la boca la bocca 

der Kopf la tête la cabeza la testa 

das Gesicht le visage la cara il viso 
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Deutsch Französisch Spanisch Italienisch 

der Rücken le dos la espalda la schiena 

die Hand la main la mano la mano 

die Nase le nez la nariz il naso 

das Bein la jambe la pierna la gamba 

das Knie le genou la rodilla il ginocchio 

das Blut le sang la sangre il sangue 

die Viertelstunde le quart d’heure el cuarto de hora il quarto d’ora 

die Minute la minute el minuto il minuto 

die Uhr la montre el reloj l’orologio 

die Sekunde la seconde el segundo il secondo 

die Stunde l’heure la hora l’ora 

die halbe Stunde la demi-heure media hora la mezz’ora 

der Moment le moment el momento il momento 

der Mittag le midi el mediodía il mezzogiorno 

der Morgen, der 
Vormittag la matinée la mañana la mattina 

die Mitternacht le minuit la medianoche la mezzanotte 

die Nacht la nuit la noche la notte 

der Nachmittag l’après-midi la tarde il pomeriggio 

der Abend le soir la tarde la sera 

morgens le matin por la mañana 
di mattina / la 

mattina 

nachts la nuit por la noche di notte / la notte 

nachmittags l’après-midi por la tarde di pomeriggio / il 
pomeriggio 

der Tag le jour el día la giornata 
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Deutsch Französisch Spanisch Italienisch 

der Wochentag le jour de la 
semaine el día de la semana il giorno (della 

settimana) 

die Woche la semaine la semana la settimana 

der Montag le lundi lunes il lunedì 

der Dienstag le mardi martes il martedì 

der Mittwoch le mercredi miércoles il mercoledì 

der Donnerstag le jeudi jueves il giovedì 

der Freitag le vendredi viernes il venerdì 

der Samstag le samedi sábado il sabato 

der Sonntag le dimanche domingo la domenica 

das Wochenende le week-end el fin de semana il fine settimana 

der Monat le mois el mes il mese 

der Januar le janvier enero gennaio 

der Februar le février febrero febbraio 

der März le mars marzo marzo 

der April l’avril abril aprile 

der Mai le mai mayo maggio 

der Juni le juin junio giugno 

der Juli le juillet julio luglio 

der August l’août agosto agosto 

der September le septembre septiembre settembre 

der Oktober l’octobre octubre ottobre 

der November le novembre noviembre novembre 

der Dezember le décembre diciembre dicembre 
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Dialoge 
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Im Unterricht um Hilfe bitten 

DE: Wie wird es ausgesprochen? Wie buchstabiert man es? Entschuldigung / Pardon? 
Können Sie das wiederholen? 

F: Comment se prononce-t-il ? Comment l'épelez-vous ? Excusez-moi / Pardon ? 
Pouvez-vous répéter ? 

SPA: ¿Cómo se pronuncia? ¿Cómo se escribe? Disculpe / ¿Pardon? ¿Puede repetirlo? / 
¿Puede repetirlo? 

I: Come si pronuncia? Come si scrive? Come, scusa / scusi? Puoi ripetere? / Può 
ripetere? 

 

Nach der Herkunft fragen 

DE: Das ist meine beste Freundin. Darf ich vorstellen: meine Freundin Marta 

F: Voici ma meilleure amie. Voici mon amie Marta 

SPA: Esta es mi mejor amiga. Conoce a mi amiga Marta 

I: Questo è il mio migliore amico. Ti presento la mia amica Marta. 

 

Über Essgewohnheiten sprechen 

DE: Zum Frühstück trinke ich nur einen Cappuccino. Zum Abendessen esse ich zwei 
Teller Nudeln. Ich esse kein Fleisch. Ich esse kein Frühstück. 

F: Au petit-déjeuner, je ne bois qu'un cappuccino. Au dîner, je mange deux assiettes 
de pâtes. Je ne mange pas de viande. Je ne prends pas de petit-déjeuner. 

SPA: En el desayuno sólo tomo un capuchino. En la cena como dos platos de pasta. No 
como carne. No desayuno. 

I: A colazione bevo solo un cappuccino. A cena prendo due piatti di pasta. Non 
mangio carne. Non faccio colazione. 

 

Über Vorlieben und Hobbys sprechen 

DE: Ich liebe Reisen. Ich hasse Einkaufen. Ich mag Musik sehr. Ich mag amerikanische 
Filme sehr gerne. Ich spiele überhaupt nicht gerne Fussball. 

F: J'aime voyager. Je déteste le shopping. J'aime beaucoup la musique. J'aime 
beaucoup les films américains. Je n'aime pas du tout jouer au football. 

SPA: Me encanta viajar. Odio ir de compras. Me gusta mucho la música. Me gustan 
mucho las películas americanas. No me gusta nada jugar al fútbol. 

I: Amo viaggiare. Odio fare shopping! Mi piace moltissimo la musica. Mi piacciono 
molto i film americani. Non mi piace per niente giocare a calcio. 
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Über Sport reden 

DE: Schwimmen ist gut für den Rücken. Mannschaftssportarten machen mehr Spass 
als Einzelsportarten. 

F: La natation est bonne pour le dos. Les sports d'équipe sont plus amusants que les 
sports individuels. 

SPA: La natación es buena para la espalda. Los deportes de equipo son más divertidos 
que los individuales. 

I: Il nuoto è ottimo per la schiena. Gli sport di squadra sono più divertenti degli sport 
individuali. 

 

Eine Person beschreiben 

DE: Er ist gutaussehend, aber langweilig. Sie ist dünn und klein. Du bist lustig. 

F: Il est beau, mais ennuyeux. Elle est mince et petite. Tu es drôle. 

SPA: Es guapo, pero aburrido. Ella es delgada y bajita. Tú eres divertido. 

I: Lui è bello, ma noioso. Lei è magra e bassa. Tu sei divertente. 

 

Vorlieben angeben 

DE: Ich bevorzuge die italienische Küche. Ich liebe die marokkanische Küche. Ich liebe 
Desserts! 

F: Je préfère la cuisine italienne. J'aime la cuisine marocaine. J'adore les desserts ! 

SPA: Prefiero la cocina italiana. Me encanta la cocina marroquí. Me encantan los 
postres. 

I: Preferisco la cucina italiana. Amo la cucina marocchina. Adoro i dolci! 

 

Angeben, wie oft man etwas macht 

DE: Sonntags gehe ich nie aus. Manchmal gehe ich mit Freunden aus. Meistens gehe 
ich in den Park. Samstags gehe ich oft in den Skatepark. Am Wochenende geht Mina 
immer Rad fahren. 

F: Le dimanche, je ne sors jamais. Parfois, je sors avec des amis. Je vais 
généralement au parc. Souvent, le samedi, je vais au skatepark. Le week-end, Mina fait 
toujours du vélo. 

SPA: Los domingos no salgo nunca. A veces salgo con amigos. Suelo ir al parque. Los 
sábados voy a menudo al skatepark. Los fines de semana Mina siempre va en bici. 

I: La domenica non esco mai. Qualche volta esco con gli amici. Di solito vado al 
parco. Spesso il sabato vado allo skatepark. Il weeknd Mina va sempre in bicicletta. 
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Bestellen 

D: Ich hätte gerne einen Saft, bitte. Ich nehme das Hühnchen mit Kartoffeln. Ich 
nehme die Fettuccine. 

F: Je voudrais un jus de fruit, s'il vous plaît. Je prendrai le poulet avec des pommes de 
terre. Je prendrai les fettuccine. 

SPA: Me gustaría un zumo, por favor. Tomaré el pollo con patatas. Tomaré los fettuccine. 

I: Vorrei una spremuta, per favore. Per me il pollo con le patate. Io prendo le 
fettuccine. 

 

Kleidung kaufen 

D: Kann ich diese Hose anprobieren? Wo sind die Umkleidekabinen? Wie viel kostet 
dieser Pullover? 

F: Puis-je essayer ce pantalon ? Où se trouvent les cabines d'essayage ? Combien 
coûte ce pull ? 

SPA: ¿Puedo probarme estos pantalones? ¿Dónde están los probadores? ¿Cuánto 
cuesta este jersey? 

I: Posso provare questi pantaloni? Dove sono i camerini? Quanto viene questo 
maglione? 

 

Einen Text strukturieren 

D: da, zusätzlich, also, erstens, zweitens, aber, anschliessend, kurzum, derzeit, … 

F: puisque, en outre, donc, premièrement, deuxièmement, cependant, par la suite, en bref, 
actuellement, … 

SPA: puisque, en outre, donc, premièrement, deuxièmement, cependant, par la suite, en bref, 
actuellement, … 

I: poiché, inoltre, pertanto, innanzi tutto, in secondo luogo, tuttavia, in seguito, insomma, 
attualmente, … 


